
OSMANLIDA PÝLAV

Et yemeklerinin çoðuna, kuru fasulye gibi kurutulmuþ sebzelerin hemen hepsine eþlik eden pilav türleri yalnýz pirinç deðil, bulgurla
ve kuskuslu da yapýlýr. Sade pilav, domatesli pilav, bademli, fýstýklý, üzümlü, bezelyeli, patlýcanlý, tavuklu türleri vardýr.

Bu çeþitli yemekler Osmanlý mutfaðýnda, özellikle saray mutfaklarýnda doðmuþtur. Pirinç pilavlarý deðiþik pirinç türlerine göre yapýlýr.
Düðünlerde zerdeyle birlikte ikram edilir.

Yalnýz Osmanlýnýn deðil, Türklerin tümünün vazgeçilmez yemeklerinin baþýnda gelir pilav.

Meraklý Osmanlý hanýmlarý 27 çeþit pirinç pilavý yapýyorlardý mutfaklarýnda. Aside, beyinli, bezelyeli, domatesli, düðün pilavý, l'pa,
patlýcanlý pilav, sade, salma, þehriyeli, tavuklu ve daha da neler.. 
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